VON DER PISTE INS GELANDE (SKITOUR)

ca. 4,5 Stunden

€ 115.- / pro Teilnehmer
Nassfteld

min. 2 Personen — max. 4 Personen

individuelle Terminvereinbarung

Der ,Schritt” zur Freiheit abseits der Piste inkl. Gipfelerlebnis und Abfahrt im freien Geldnde

Kursbeschreibung

Skitouren abseits der Piste erlauben es dir, in die unberiihrte Bergwelt einzutauchen. Spuren im unberiihrten
Schnee, sonnige Firnhdnge, staubende Abfahrten und einsame Winterlandschaften. Anders als beim
Pistenfahren scheint es keine Grenzen zu geben — aufier, die eigenen, oder jene, die uns die Natur selbst
auferlegt.

Unser Kurs ,Von der Piste ins Geldnde“ ist ausgerichtet auf Pistenskitourengeher, die den Sprung ins alpine
Geldnde wagen mochten. Wir werden dir das Basiswissen naherbringen, welches notwendig ist, um sich mit
der zuséatzlich bendtigten Ausriistung vertraut zu machen, die Risiken einzuschatzen und es dir méglich

macht dein Ziel in der wunderbaren Welt der Eigenverantwortung sicher und unfallfrei zu erreichen.

Voraussetzungen inkludyierte Leistungen
> Sicheres Abfahren mit Skiern auf einer roten Piste > Fihrung durch staatlich gepriften Berg- und
» Kondition fiir den Aufstieg von bis zu 2 Stunden Skifithrer
> Sicherer Stemmschwung > Leihausriistung (LVS, Schaufel, Sonde)
» Basis-Skitourenkenntnisse auf der Piste

Kursinhalt Kursziel
> Vertiefende Details — Materialkunde, Spuranlage » Sicheres Abfahren im freien Geldande

und Skitourentechnik » Grundlagen Notfallmanagement

» Basisanwendung der Lawinenausristung (LVS- > Sensibilisierung beim Einschdtzen von Risiken

Gerat, Sonde, Schaufel)

Verleihausristung
Ist nicht im Schnupperkurspreis inkludiert — in der Region bei Sport Sélle (gegen Voranmeldung) fur

ca. € 49.- (Tourenski, Aufstiegsfelle, Tourenskischuhe, Stocke) leihbar

Dein Interesse ist geweckt?

Dann schick uns eine Mail mit deiner Reservierung oder Terminanfrage auf

info@bergsport-suedalpen.at



